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Helga    

Ein Mann namens Ove 
 
 
 
 
 
 
 

Fredrik Backman Eine Geschichte über Nachbarn, Freundschaft, Liebe, 
das richtige Werkzeug und was sonst noch wirklich 
zählt im Leben – witzig, rührend, grummelig, großartig. 

 
Das Cafe am Rande der Welt  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

John Strelecky Ein kleines Café mitten im Nirgendwo wird zum 
Wendepunkt im Leben von John, einem 
Werbemanager, der stets in Eile ist. Eigentlich will er 
nur kurz Rast machen, doch dann entdeckt er auf der 
Speisekarte neben dem Menü des Tages drei Fragen: 
»Warum bist du hier? Hast du Angst vor dem Tod? 
Führst du ein erfülltes Leben?« Wie seltsam – doch 
einmal neugierig geworden, will John mithilfe des 
Kochs, der Bedienung und eines Gastes dieses 
Geheimnis ergründen.  

Das Geräusch einer Schnecke beim 
Essen 

 

 

 

 

 Elisabeth Tova 

Bailey 
Durch eine Krankheit ist die Journalistin Elisabeth 
Bailey ans Bett gefesselt. Als sie von einer Freundin 
eine Topfpflanze geschenkt bekommt, unter deren 
Blättern eine Schnecke sitzt, beginnt sie diese zu 
beobachten. Nachts wird ihr neues Haustier aktiv, fährt 
seine Fühler aus, geht auf die Jagd und vollführt 
seltsame Rituale. Fasziniert beschäftigt sich Bailey mit 
Biologie und Kulturgeschichte der Schnecke und 
erfährt Verblüffendes über ein unterschätztes 
Lebewesen.  



In der Badewanne 

 

 Herrad Schenk  Ein Badeunfall und seine Folgen: Herrad Schenk 
erzählt von einer reifen Frau und ihrer charmanten 
Unreife.Es beginnt mit einer Ungeschicklichkeit und 
mündet in die größtmögliche Peinlichkeit: Die 
leidenschaftliche Wannenbaderin Ulrike Reimer, Ende 
Fünfzig, Journalistin, wieder Single, rutscht in der 
Badewanne aus und kann nicht mehr heraus. Und 
während sie auf Rettung durch ihre Putzfrau wartet, 
zieht ihr Leben an ihr vorbei.  

Stachelbeerjahre: Familiensaga aus 
dem Schwarzwald 

 

 Inge Barth-

Grözinger 
Deutschland nach dem Krieg, ein Dorf im 
Schwarzwald. Frieden? Von wegen! Es knallt 
ordentlich in Mariannes Familie, wo Großeltern, Mutter 
und Schwester nur eines verbindet: ungelebte Träume. 
Einzig Marianne, die Kluge, Bildungshungrige, scheint 
ihre Chancen realistisch genug einzuschätzen. Doch 
eines Tages platzt der attraktive Gastarbeiter Enzo in 
dieses Leben. Und die Frauen in Mariannes Familie 
verlieren den Kopf.  

Bis ans Ende der Geschichte 

 

 Jodi Picoult Sage Singer ist eine junge, leidenschaftliche Bäckerin. 
Als sie den allseits beliebten pensionierten Lehrer 
Josef Weber kennenlernt, entwickelt sich trotz des 
großen Altersunterschieds eine enge Freundschaft 
zwischen ihnen. Doch als Josef ihr eines Tages ein 
lange vergrabenes, schreckliches Geheimnis verrät, 
bittet er Sage um einen schwerwiegenden Gefallen. 
Wenn sie einwilligt, hat das allerdings nicht nur 
moralische, sondern auch gesetzliche Konsequenzen. 
Sage steht vor einem Dilemma. Denn wo verläuft die 
Grenze zwischen Hilfe und einem Vergehen, Strafe 
und Gerechtigkeit, Vergebung und Gnade? 

 



Silvia 
 

   

Wildbakers: Von zweien, die 
auszogen, das perfekte Brot zu 
backen  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Johannes Hirth  
und Jörg Schmid 

Sie sind jung, sie sind wild, sie sind...Bäcker! 
Johannes Hirth und Jörg Schmid nennen sich die 
Wildbakers und haben das Ziel, das Bäckerhandwerk 
von seinem verstaubten Image zu befreien. Ihr 
Backbuch spiegelt ihre Philosophie wieder: lockere 
Atmosphäre, entspannte Herangehensweise und vor 
allem viel Spaß. Sie kombinieren Tradition mit 
Moderne, das gute alte Handwerk ihrer Väter mit 
neuen Ideen. Und überzeugen am liebsten mit frisch 
Gebackenem. Ihr Schlüssel zum perfekten Brotgenuss 
ist eine Kombination aus solidem Fachwissen, 
Grundrezepten und ausgefallenen 
Weiterentwicklungen.  

 

Waltraud 
 

   

Ein ganzes halbes Jahr  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Jojo Moyes Lou & Will  
Louisa Clark weiß, dass nicht viele in ihrer Heimatstadt 
ihren etwas schrägen Modegeschmack teilen. Sie 
weiß, dass sie gerne in dem kleinen Café arbeitet und 
dass sie ihren Freund Patrick eigentlich nicht liebt. Sie 
weiß nicht, dass sie schon bald ihren Job verlieren wird 
– und wie tief das Loch ist, in das sie dann fällt. 
Will Traynor weiß, dass es nie wieder so sein wird wie 
vor dem Unfall. Und er weiß, dass er dieses neue 
Leben nicht führen will. 
Er weiß nicht, dass er schon bald Lou begegnen wird. 

 



Sturz ins Leere: Ein Überlebenskampf 
in den Anden  
 
 
 
 
 

 

Joe Simpson Die beiden jungen Bergsteiger Joe Simpson und Simon 
Yates brechen auf, um den Andengipfel Siula Grande 
über die bisher unbezwungene Westwand zu 
besteigen. Bei einem Sturz im Abstieg wird Simpsons 
Knie zerschmettert. Sein Seilpartner setzt alles daran, 
das Leben seines Gefährten zu retten, und seilt ihn bei 
extrem schlechten Wetterbedingungen ohne 
Selbstsicherung ab. Doch Simpson rutscht ab und 
hängt mit einem Mal über dem gähnenden Abgrund 
einer Gletscherspalte. Um nicht selbst mit in die Tiefe 
gerissen zu werden, muss Yates das Seil kappen, das 
die beiden verbindet. Wie durch ein Wunder entgeht 
Simpson dem sicheren Tod. Nun beginnt für ihn der 
Kampf ums Überleben, während Yates in der 
Einsamkeit mit seinem Gewissen ringt … 

 

Hannes 

 

 

 

 

 Rita Falk Einfach beste Freunde … Es ist einer dieser ersten 
warmen Frühlingstage, als Hannes und Uli sich voll 
Lebenshunger auf ihre Motorräder setzen. Natürlich 
machen sie auch die erste Tour des Jahres 
zusammen, so wie alles im Leben. Von Kindesbeinen 
an. Noch nie konnte irgendetwas sie trennen. Doch 
was dann passiert, stellt ihr Leben komplett auf den 
Kopf: ihre Vergangenheit, ihre Pläne, ihre Hoffnungen 
– und ihre Zukunft. Und alles droht 
auseinanderzubrechen …  



Petra 
 

   

Wohin geht die Liebe, wenn sie durch 
den Magen durch ist? 

 

 

 

 

 Dr. med. Eckart 

von Hirschhausen 
Liebe geht durch den Magen. Aber wohin geht die 
Liebe, wenn sie durch den Magen durch ist? Geht sie 
ins Blut, ins Herz oder in die Hose? Eckart von 
Hirschhausen findet verblüffende Erklärungen für die 
großen und kleinen Gefühle, die Komik im 
Paarungsverhalten und die Marotten unseres 
Miteinanders: Warum benehmen sich Makaken im 
Fahrstuhl emotional intelligenter als Menschen? Was 
haben weibliche Flirtversuche auf einer Party mit 
Fruchtfliegen zu tun und Fernbedienungen mit dem 
männlichen Jagdinstinkt? Hier können endlich Männer 
und Frauen über Frauen und Männer lachen! Paare 
über Singles und Singles über Paare. 

 
Marianne    

Die blinde Gärtnerin: Das Leben der 
Magdalena Eglin 

 

 Ulla Lachauer Magdalena Eglin, Jahrgang 1933, hat von Geburt an 
schwache Augen - im Laufe ihres Lebens wird sie völlig 
erblinden. Aber ihre anderen Sinne sind umso mehr 
geschärft, und sie lernt es, sich in der Welt zu 
orientieren. Zum Lebenselixier werden ihr die Natur 
und der eigene Garten, und an der Seite eines Lehrers 
findet sie ihr privates Glück. 
Ein ungewöhnliches Buch über die Geschichte einer 
Außenseiterin und über das Sehen - poetisch und 
anrührend zugleich. 

 



Wenn nur dein Lächeln bleibt: Roman 
nach der wahren Geschichte einer 
Mutter, die niemals aufgab 

 

 Hera Lind  Als die Diplom-Betriebswirtin Angela Hädicke Ende der 
Siebzigerjahre mit fünfundzwanzig ein Kind erwartet, 
sind sie und ihr Mann Bernd überglücklich. Doch sie 
spürt sehr bald, dass die Schwangerschaft nicht normal 
verläuft. Unter entsetzlichen Schmerzen bringt Angela 
die kleine Anja als lebloses Bündel zur Welt. Die 
Diagnose ist erschütternd: Durch Sauerstoffmangel ist 
Anja spastisch gelähmt, sie wird geistig und körperlich 
behindert bleiben. Angela nimmt ihr Schicksal an und 
kämpft für ein menschenwürdiges Leben ihrer Tochter, 
die im Rollstuhl sitzt, gewickelt werden muss und nicht 
sprechen kann. Immer wieder muss sie erfahren, dass 
Ärzte schwerstbehinderte Kinder vernachlässigen und 
jede Förderung purer Luxus ist. Doch die Liebe zu Anja 
schweißt Angela und ihren Mann zusammen. Sie 
wollen nur eins: Ihre Tochter soll leben. 

 

Alte Liebe 

 

 Elke Heidenreich  Alte Liebe rostet nicht. Aber die Zeit ist nicht spurlos 
vorbeigegangen an Lore und Harry. Die 
leidenschaftliche Lore hat Angst, bald mit dem frisch 
pensionierten Harry untätig im Garten zu sitzen. 
Unterdessen heiratet ihre Tochter Gloria in dritter Ehe 
einen steinreichen Industriellen, der ihr Vater sein 
könnte. Wie konnte es so weit kommen? Elke 
Heidenreich und Bernd Schroeder erzählen in 
umwerfenden Dialogen die Geschichte eines 
Ehepaars. Komischer sind die Szenen einer Ehe noch 
nicht erzählt worden. 

 



Sonntagsglück: Der Tag zum 
Auftanken, Faulenzen und Genießen 

 

Kerstin Wendel  Faulenzen, mit Freunden zusammensitzen, einfach die 
Natur genießen. Das ist für die Autorin Sonntagsglück. 
Wie der Sonntag zu einem besonderen Tag wird und 
wie man zu einem eigenen „Sonntag“ kommt, wenn 
man an dem Tag häufig arbeiten muss, schildert 
Kerstin Wendel mit vielen praktischen Tipps. Ebenso 
fließen eigene Erfahrungen in Familie und Gemeinde 
ein. „Voller Inspiration und praktischer Anregungen, wie 
der Sonntag zu einem echten Geschenk werden 
kann.“ (Bettina Wendland, Redaktion family) Gekürzt: 
Faulenzen, mit Freunden zusammensitzen oder die 
Natur genießen - das ist Sonntagsglück.  

 
Birgit    

Die Erfindung des Lebens. 

 

 Hanns-Josef 
Ortheil 

Die Erfindung des Lebens« ist die Geschichte eines 
jungen Mannes von seinen Kinderjahren bis zu seinen 
ersten Erfolgen als Schriftsteller. Als einziges Kind 
seiner Eltern, die im Zweiten Weltkrieg und in der Zeit 
danach vier Söhne verloren haben, wächst er in Köln 
auf. Die Mutter ist stumm geworden, und auch ihr 
letzter Sohn lebt stumm an ihrer Seite. Nach Jahren 
erst kann er sich aus der Umklammerung der Familie 
lösen, in Rom eine Karriere als Pianist beginnen und 
nach deren Scheitern versuchen, mit dem Schreiben 
sein Glück zu machen ...  

Die unwahrscheinliche Pilgerreise des 
Harold Fry 

 

Rachel Joyce  Harold Fry will nur kurz einen Brief einwerfen an seine 
frühere Kollegin Queenie Hennessy, die im Sterben 
liegt. Doch dann läuft er am Briefkasten vorbei und 
auch am Postamt, aus der Stadt hinaus und immer 
weiter, 87 Tage, 1000 Kilometer. Zu Fuß von 
Südengland bis an die schottische Grenze zu 
Queenies Hospiz. Eine Reise, die er jeden Tag neu 
beginnen muss. 

 



Die Schleife an Stalins Bart: Ein 
Mädchenstreich, acht Jahre Haft und 
die Zeit danach 

 

Erika Riemann Acht Jahre, von 1946 bis 1954, musste Erika Riemann 
hinter bewachten Mauern verbringen, weil sie als 
vierzehnjähriges Mädchen ein Stalin-Bild mit ihrem 
Lippenstift bemalt hatte. Erst heute hat sie die Sprache 
gefunden, um über ihre gestohlene Jugend zu 
berichten – und über die Zeit danach, die allmähliche 
Befreiung aus ihren inneren Mauern. 

 
Claudia    

Der Junge, der mit dem Herzen sah 

 

Virginia 

Macgregor  
Der neunjährige Milo leidet unter Retinitis pigmentosa: 
Sein Sehvermögen lässt immer stärker nach, und 
irgendwann wird er vollständig erblinden. Aber noch 
sieht er die Welt – wenn auch nur wie durch ein 
Nadelöhr. Doch so bemerkt er Kleinigkeiten, die 
anderen entgehen. Als seine 92-jährige Großmutter 
dement wird und in ein Altersheim umziehen muss, 
fallen Milo dort seltsame Vorgänge auf. Die 
Erwachsenen interessieren sich für Milos Erkenntnisse 
nicht, und so bleiben ihm nur der Koch Tripi und sein 
Ferkel Hamlet, um ihm bei seiner Mission zu helfen. 
Milo ist nämlich entschlossen, seine Großmutter wieder 
nach Hause zu holen, die Machenschaften der 
Heimleiterin offenzulegen und – vielleicht – seine Eltern 
zu versöhnen. 

 

Die Mondspielerin 

 

 Nina George Schluss mit mir! Das ist Mariannes sehnlichster 
Wunsch, als sie sich in Paris in die Seine stürzt. Doch 
das Schicksal will es anders – sie wird gerettet. Die 60-
jährige Deutsche, die kein Wort Französisch spricht, 
flüchtet vor ihrem lieblosen Mann bis in die Bretagne. 
Dort begegnet sie dem Maler Yann, und es gelingt ihr, 
mit neu erwachendem Mut und überraschender 
Zähigkeit ein neues Leben zu wagen.  
 
  

 



Karin    

Die Filmerzählerin 

 

 Hernán Rivera 
Letelier  

In einer entlegenen Minensiedlung inmitten der 
chilenischen Atacama-Wüste gibt es kaum etwas 
Aufregenderes als Kino. Die Hollywoodfilme mit Marilyn 
Monroe, John Wayne oder Charlton Heston bieten eine 
willkommene Abwechslung vom Alltag der 
Dorfbewohner. Doch eines Tages erlebt die Siedlung 
etwas noch Schöneres als Kino: María Margarita, ein 
zehnjähriges Mädchen, kann Filme so anschaulich und 
dramatisch nacherzählen, daß das ganze Dorf 
herbeiströmt, um sich von ihr verzaubern zu lassen …  

Die hellen Tage 

 

Zsuzsa Bánk  In einer süddeutschen Kleinstadt erlebt das Mädchen 
Seri helle Tage der Kindheit: Tage, die sie im Garten 
ihrer Freundin Aja verbringt, die aus einer ungarischen 
Artistenfamilie stammt und mit ihrer Mutter in einer 
Baracke am Stadtrand wohnt. 
Aber schon die scheinbar heile Welt ihrer Kindheit in 
den 60er Jahren des 20. Jahrhunderts hat einen 
unsichtbaren Sprung: Seris Vater starb kurz nach ihrer 
Geburt, und Ajas Vater, der als Trapezkünstler in 
einem Zirkus arbeitet, kommt nur einmal im Jahr zu 
Besuch. Karl, der gemeinsame Freund der Mädchen, 
hat seinen jüngeren Bruder verloren, der an einem 
hellblauen Frühlingstag in ein fremdes Auto gestiegen 
und nie wieder gekommen ist. 
Es sind die Mütter, die Karl und die Mädchen durch die 
Strömungen und Untiefen ihrer Kindheit lotsen und die 
ihnen beibringen, keine Angst vor dem Leben haben zu 
müssen und sich in seine Mitte zu begeben. 

 



Drachenläufer: 

 

 Khaled 
Hosseini  

Drachenläufer" ist die dramatische Geschichte einer 
Freundschaft, eine Geschichte von Liebe und Verrat, 
Trennung und Wiedergutmachung vor dem Hintergrund 
der jüngsten Vergangenheit Afghanistans:  
Viele Jahre nach dem schrecklichen Verrat an seinem 
besten Freund Hassan kehrt der erwachsene Amir aus 
dem Ausland in seine Heimatstadt Kabul zurück, um 
seine Schuld zu tilgen. Doch Kabul hat sich seit 
damals, 1975, sehr verändert. 

 
Der Geschmack von Apfelkernen 

 

 Katharina Hagena  chillernd und magisch sind die Erinnerungen an die 
Sommerferien bei der Großmutter, geheimnisvoll die 
Geschichten der Tanten. Katharina Hagena erzählt von 
den Frauen einer Familie, mischt die Schicksale dreier 
Generationen. Ein Roman über das Erinnern und das 
Vergessen – bewegend, herrlich komisch und klug. 
Als Bertha stirbt, erbt Iris das Haus. Nach vielen Jahren 
steht Iris wieder im alten Haus der Großmutter, wo sie 
als Kind in den Sommerferien mit ihrer Kusine 
Verkleiden spielte. Sie streift durch die Zimmer und den 
Garten, eine aus der Zeit gefallene Welt, in der rote 
Johannisbeeren über Nacht weiß und als konservierte 
Tränen eingekocht werden, in der ein Baum gleich 
zweimal blüht, Dörfer verschwinden und Frauen aus 
ihren Fingern Funken schütteln. Doch der Garten ist 
inzwischen verwildert. Nachdem Bertha vom 
Apfelbaum gefallen war, wurde sie erst zerstreut, dann 
vergesslich, und schließlich erkannte sie nichts mehr 
wieder, nicht einmal ihre drei Töchter. Iris bleibt eine 
Woche allein im Haus. Sie weiß nicht, ob sie es 
überhaupt behalten will. Sie schwimmt in einem 
schwarzen See, bekommt Besuch, küsst den Bruder 
einer früheren Freundin und streicht eine Wand an. 
Während sie von Zimmer zu Zimmer läuft, tastet sie 
sich durch ihre eigenen Erinnerungen und ihr eigenes 
Vergessen: Was tat ihr Großvater wirklich, bevor er in 
den Krieg ging? Welche Männer liebten Berthas 

 



Töchter? Wer aß seinen Apfel mitsamt den Kernen? 
Schließlich gelangt Iris zu jener Nacht, in der ihre 
Kusine Rosmarie den Unfall hatte: Was machte 
Rosmarie auf dem Dach des Wintergartens? Und 
wollte sie Iris noch etwas sagen? Iris ahnt, dass es 
verschiedene Spielarten des Vergessens gibt. Und das 
Erinnern ist nur eine davon. 

Beatrice    

Weit über das Land 

 

 Peter Stamm Ein Mann steht auf und geht. Einen Augenblick zögert 
Thomas, dann verlässt er das Haus, seine Frau und 
seine Kinder. Mit einem erstaunten Lächeln geht er 
einfach weiter und verschwindet. Astrid, seine Frau, 
fragt sich zunächst, wohin er gegangen ist, dann, wann 
er wiederkommt, schließlich, ob er noch lebt.  
Jeder kennt ihn: den Wunsch zu fliehen, den 
Gedanken, das alte Leben abzulegen, ein anderer sein 
zu können, vielleicht man selbst. Peter Stamm ist ein 
Meister im Erzählen jener Träume, die zugleich locken 
und erschrecken, die zugleich die schönste Möglichkeit 
und den furchtbarsten Verlust bedeuten 
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